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I héstas hade jag ngjet och
glddjen att fa traffa bag-
skytten Emil Heilborn, en
av vara stérsta bagskyttar
genom tiderna. Jag har
trdffat honom tidigare,
men da i en mer affdrs-
mdssig form, Emil som
industrifotograf.

n av Sveriges nio (sju mann-

liga och 2 kvinnliga) varlds-
méstare i tavelskytte genom ti-
derna dr Emil Heilborn 101 ar och
still going strong. Den skarpa sy-
nen ir idag knappast vad den en
gang varit for bagskytten Emil.
Men han bor sjélv i en egen li-

genhet i Stockholm. I den far han

Emi

hjdlp av hemtjénsten. Emil som
vann VM 1936 och har dessutom
vunnit 7 SM 1 rad i tavelskytte
(aren 1930 - 36), vilken ingen an-
nan har kunnat gora. Den forsta
officiella SM-tavlingen arrangera-
des 1929. Segraren da hette Erik
von Rosen och kom ocksd han
fran Stockholm. Dérefter domine-
rade Emil Heilborn med sina sju
SM i rad.

Stilren skytt

Misterskytten Emil hade en
mycket fin och stilren skjutteknik
vilket tydligt kan ses pa bilden frin
mastartiden. Utan bra skjutteknik
var det svart att forsoka tivla med
de biista. Da giillde den devisen i

Heilborn

dnnu hogre grad jamfort med idag.
Man hade inga hjalpmedel i form
av klicker, stabilisatorer eller ens
sikten pa den tiden. Dessutom var
bagarna kinsliga vid inkonsekvent
skjutning och de sparkade ganska
mycket i skottet. Emil berittar att
han aldrig har skjutit med en
rekurvbage.

Men det var en till i familjen

- Heilborn som var masterkytt. Det

var Emils syster Ina Catani. Ina
vann VM 1935, aret fore Emils
VM seger, hon har dessutom tva
SM-titlar.

Den férsta bagen

Emil borjade skjuta bage i Stock-
holm. Den férsta bagen kdpte han
hos Nordiska Kompaniet, NK,
som var en mycket fin affir pa
den tiden, man hade ju bagskytte-
materiel. Emils forsta bage var
engelsk och tillverkad av det klas-
siska materialet idegran. De gamla
bagskyttarnas drom var att fa
skjuta en riktig bage av idegran,
kallades langbage. Pilarna som
ocksd koptes in pa NK var tro-
ligtvis tillverkade i England (kan
ha varit gjorda i USA). De var av
cedertrd med pilarnas framre del
forstirkta (genom en sorts lask-
ning) av hart trd (beef wood).
Sédana pilar kallades “fotade” pi-
lar. Dessa exklusiva pilar holl
mycket lingre, dels mot ndtning
och dels ocksd om man missade
tavlan och triffade marken. Pi-
larna kniicktes vid spetsen ganska
ofta pa den tiden. Emils gamla
pilar var vackert milade (eng.
cresting) och fjddrade med kal-

konfjidrar.

forts. pa nasta sida...



Manadens reportage

Traningen

Med bédgen i handen bar det av till
Stockholms Bagskjutningsklubbs
bana bakom Stockholms Stadion.
Dir trinade Emil mdnga génger.
”Det blev niistan varje dag, oftast
4 — 5 ganger i veckan. Mest skt
jag pé de kortare hallen, nir jag
var uppe pa triningen var, som-
mar och host. Vintertid triinade vi
inget bagskytte. Filtskytte hade
jag aldrig hort talas om,” berittar
Emil.

Hur triinade man pé den tiden?
Vi trinade ibland tillsammans och
delgav varandra olika rdd. Men
oftast fick man trina ensam,”
beriittar Emil. Men vad var det
som gjorde att du blev sa bra. ”Jag
ldste bl.a. ur en amerikansk bok
(tryckt 1929) som beskrev olika
moment och tekniken att sikta.
Bockerna var mycket viktiga for
min utveckling,” fortsitter Emil.
Han visar den gamla boken som
fortfarande ligger pa ett lattillgéng-
ligt stiille i Emils lilla trevliga hem.
I Emils bok kan man lidsa om bl.a.
hur viktigt det ar att ta ut en kor-
rekt fotstillning. Skjutningens olika
moment finns fint framstillda i
bildsekvenser. Man kan ocksd lasa
om fordelen att ha en bage tillver-
kad av lemon wood, materialet har
citronfirg men har inget att gora
med frukttridet.

Siktningen pé ldnga hall gick till s&
att man hade en pinne, méilad med
olika firger, som var nedslagen i
marken nigonstans framfor tav-
lan. Nir man drog upp bagen
kunde man anvinda pinnen i kom-
bination med pilspetsen for att
sikta. Detta forfaringssitt kallas
point of aim”. Det var beskrivet
i véara regelbocker langt in i mo-
dern tid.

Munkulan

Det var svart att komma fram pa
de langa avstinden med den ti-
dens utrustningar. Bagarna hade
daligt kast och pilarna var tunga.
Dirmed fanns stor risk att man
skymde tavlan med handen. Men
noden dr uppfinningarnas moder
téinkte nigon (svart att fa fram ett
namn), och menade att om man
sinker draghanden, kan man se
tavlan och point of aim niir man
siktar. Draghanden hamnade da
ganska langt ned mot brostet. For

att komma till samma position om
och om igen satte man en kula pa
stringen. Dirmed var munkulan
uppfunnen. Eller som man dé kal-
lade den ett munmarke.

De forsta VM-tavlingarna
Den forsta VM-tivlingen arrang-
erades 1931 i Lwow, Polen. Da
sk6t mén och kvinnor i en och
samma klass. Emil, som var den
ende svenske deltagaren, blev
fyra i detta sitt forsta VM. Ingen
svensk deltog i VM 1932, men dret
efter var Emil med igen och da
blev han silvermedaljor. Tavling-
arna hélls da i London och for for-
sta gangen fanns en separat dam-
klass. 1934 gick VM i Bastad, dir
vann Henry Kjellsson foére Emil
Heilbomn, dubbelt svenskt i vérat
egna forsta VM. Henry Kjellsson
fortjinar att ndmnas speciellt.
Henry Kjellsson var flygingenjor
och var med och konstruerade
flera svenska flygplan och fram-
for allt, tycker vi bagskyttar, kon-
struerade han den svenska stal-
béagen och stalpilarna. Hans son,
skddespelaren Ingvar Kjellsson,
har ocksé provar bagskytte.

Aret 1935 gick VM i Bryssel, det
var nu Emils syster Ina vann. Emil
blev tia. Det som var mycket in-
tressant vid detta VM var att man
hade score keepers (protokollfs-
rare) som satt framme vid tavlorna
g6mda bakom halmtavlor. Dess-
utom hade man finalskjutningar!
Bada dessa moment har vi idag
vid OS. Man var tydligen bra pa
att tinka rationellt redan da!

Vid VM i Prag slutar Emil Heil-
borns bagskyttehistoria med en
guldmedalj f6r honom sjilv (Det
fanns faktiskt inga medaljer da,
men vinnaren fick en fantastiskt
fin lagerkrans och pil i silver.)

=
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Syster Ina Catani erbvrade en
bronsmedalj. Emils "vinnarbage”
var tillverkad av Seefab, San-
vikens Fabriks AB. Emil visar en
annons dir det star, att Emil hade
skjutit med den svenska stilbigen
da han vann VM.

"Tidningarna blev mer intresse-
rade nir det gick bra for mig. Det
betydde att det kom allt fler, bade
man och kvinnor, till var sport.
Antalet startande 6kade dirmed
vid véara tivlingar,” beriittar Emil.

Emil var fotograf

Emil Heilborns profession var fo-
tograf och han har varit en mycket
kiind fotograf. Dels har han tagit
mingder av stillbilder, som varit pa
flera utstillningar. Han har som
foretagsfotograf haft mianga stora
foretag som kunder men ocksa
som filmare dr Emil kiind. Det var
han som filmade Arlanda flygplats
tillkomst fran det forsta spadtaget
1958 till det sista 1963.

Den filmen pa 16 mm visar Emil
upp for mig. Det ir ett stort hjul,
som lir ta ndgon timma att spela
upp.

Manadens reportage

Allkonstniiren Emil ir ocksi in-
tresserad av musik. Han kan fort-
farande ta ton pd sitt dragspel.
Tyvarr fick jag vid det hiir tillfillet
aldrig lyssna pi han siitta att trak-
tera sitt instrument.

Det var en fin upplevelse att fa
triiffa var gamle mistare, som nu
ocksd finns dokumenterad pa
digital video. Denna genomfordes
med fin hjilp av Gunnar Heilborn,
Emils son.

Bilderna:

Omslag: Emil med en bage av ide-
gran.

Emils VM-pris en pil av silver och
en lagerkrans av silver

Emil med sitt dragspel med dot-
tern Karin i férgrunden.

Foto (fdrgbilderna) Karin
Nordstrom (fidd Heilborn och
Emils dotter)
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Varning till arrangorer!

BF har fatt ett antal forfrag

ningar om deltagande vid vira
nationella tivlingar, iiven trinings-
liger, av personer som sysslar
med annat in bagskytte. FITA har
varnat oss for dessa organisatio-
ner som sysslar med annat {in bag-
skytte. Man kanske vill ta in folk 1
vart land av olika skil. Andra ldn-
der och andra idrotter har drab-

Bagskyttens redaktion efter-
lyser information kring denna
Rydbige som enligt Bertil
Hissen Olsson pa bilden, ta-
gen 1966, skall finnas i nd-
gons 4go.

Ring girna:
0143 12505
eller
0709 - 61 64 22
Mail:
bagskytten@ vadstena.nu

red.

bats negativt av detta. Man utnytt-
jar idrotten for att komma in i ett
land.

Om din klubb kontaktas av nagot
land/person for deltagande i tiv-
lingar, ta direkt kontakt med
SBF.

Lova dem ingenting och framfér
allt boka inga hotellrum. som kan
std din forening dyrt. Om malet
for Tgisterna” dr att enbart
komma in i landet, star ni ju sjilva
for bokningarna.

Om internationella skyttar ska
tivla i Sverige maste alla pengar
for hotell, mat, transporter och
staravgifter skickas i forvig till er.
Om ni ska bjuda hit nagot lands
skyttar maste ni sikert kiinna till
vilka ni inbjuder. Naturligtvis gil-
ler detta knappast vara nordiska
broder och systrar.

Leif Janson



