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Manadens reportage

Karin Larssg

Karin Larsson beskriver sig
sjélv som en positiv och glad
viljeménniska. Hon bérjade
skjuta bage 1988 och har
tranats av Gullimar Akerlund
sedan 1990. Att bedriva eliti-
drott handlar i Sverige

mycket om att pussla

Men har du inte varit med om ddlig mat, logi, toaletter,
sadant som vi hdr i Sverige dr vana vid att det fungerar?

- Jo det dr klart att det ibland inte dr sd lysande precis.
Pa VM i Italien 95 bestod toaletterna pa banan av nigra
hil i golvet, det var inte allt for kul. Ibland ir login

dilig och maten kan ha statt
framme i timmar. Nu ir jag nog,

ihop familjen, jobbet, Enavlandets fyra basta som gammal vegetarian, lite kri-

tréningen och pengarna. skyttar, uppvuxen i sen av mig just nir det giiller ma-
Sa dr det forstas dven for Sundsvall, YAnn tavel- ten men oftast sa ir det bra.
Karin som jobbar pa VM 93, skjuter bara Sedan 95 har jag bérjat ita som

IKEA dér sena kvéllar ~ tavla och satsar hart vanligt. Det gér inte att tréina hart,
och helger inte 4r ovan-  Paen OS-plats i Sidney prestera resultat och samtidigt

ligt. Den viktiga till-
gadngen pa trdnare far
oftast bli via telefon, hon
har en sponsor i Hoyt som
férser henne med bagar.

...Om livet i landslaget

- Det dr jittekul, siger Karin,
roligt folk. Vi har blivit lite som
en familj eftersom det ganska
linge har varit samma personer
1 truppen.

- Det bista med landslaget, fort-
sitter Karin, ir forutom kompi-
sarna att fa resa ut i viirlden och
gora det man tycker &r roligast av
allt nimligen att skjuta bage,
det &r ett privilegium.

Australien. leva pé sallad.

Har det inte héint att du glomt saker?

- Jodet har det forstas men inget stort. Jag glomde plan-
boken nu pi VM i Frankrike och en telefonladdare i
Turkiet annars har jag klarat mig bra.
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'Ménadens reportage

Det virsta som hént dig?
- Det var nog niir vi forlorade laget vid tavel-VM forra
dret och inte kvalade in till OS. Det var nog viirst dven

om vi har en chans kvar pid GP:n i Turkiet.

Det béista som héint dig da?

- Forutom nir jag vann
VM-93 sa var lagbron-
sen i Turkiet-98 ett
minnesvirt gonblick.
Lag tivlingar ir lite |- -
speciella, likavil som [
att det kiinns skont nér
det gitt bra for laget sa
kiinns det viirre nir man
inte ar riktigt pa topp.

- Individuellt har man bara sig sjilv att svara infor.

Hur langt dr vi fran dom biista?

- Egentligen inte si langt. Vi behéover fler finalskjutningar
sa att vi orkar mentalt och inte dker ut efter tva matcher
som vi oftast gor. Sjilv skulle jag vilja utvecklas mer
men di behdver jag mer triinarledd trining. Annars tri-
nar jag mycket fysiskt, mentalt och
styrketriining, da jag kinner att jag skulle behéva mer
pound pa bigen.

Beskriv din skjutning.

- Jag dr en utstuderad viljeskytt. Annars dr min teknik
enkel. Mycket sitter i bagarmen att jag har ett jamt tryck
mot tavlan och ett jimt arbete.

- Jag forsoker ocksa fokusera pa det jag gor och har biittre
kvalité i triningen i dag &n forr. Vi

FAKTA

Namn: Karin Linnéa Larsson
Alder: 23

Bor: Sandviken
Borjade: 1988

Bige: Hoyt Avalon
Pilar: X10 bade inne/ute
Pers. inne: 574

Pers. ute: 1309

Sponsor: Hoyt

Favoritmat: Tacos

Bista filmen: Titanic

...0m OS

- A fa starta i ett OS iir min storsta bigskyttedrom. Att
fa vara med om detta speciella och att prestera bra.

... Till slut

Nu tinker jag sciga ett ord och du séiger det du forst kom-
mer att tinka pad.

Licenser Tveksam
0S Roligt
Bagskytte for tjejer Perfekt
Doping Inte

Resa Jitte trevligt
Konkurrens Bra

Tavla Skoj

har ocksid mojlighet 1 f6reningen att
skjuta 70 meter inomhus och det
kinns vildigt bra.

Men dir det inte manga ldander som dr
overldgsna, hur hanterar ni det?

- Vi maste skjuta fler finaler, ha mer
tid med trinare och haroligt. Jag tror
att vi i alla fall har roligare in tex
Koreanerna som har bagskytte
dygnet runt som ett yrke.




