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Manadens reportage

Namn: Hakan Rénndahl
Alder: 42

Fodd: 1 Jimshog 1959
Bagskyttem:l: VM 2006
Min starkaste sida: Envis

Mitt roligaste bagskytteminne:
Nir Magnus Petterson tog OS-
silver, det betydde jittemycket
for svenskt bagskytte.

Mitt virsta bagskytteminne:
Nir jag och Tommy Quick blev
kvar i Tallin cfter Spring Arows
1983.

Vi hade slidngt varudeklarationen
som man var tvungen att ha med
sig nir vi dkte in i landet, sa dir
satt vi och ryssarna med sina
Kalishnikov. Det gar inte att
beskriva hur vi kiinde oss.

Om jag fick bestiimma allt:
Mer pengar till SBF s att vi kan
genomftra mer. Mer pengar till
att behalla ungdomarna och har
man kvalat till ett landslagsupp-
drag skall man inte behdva betala
uppdraget sjilv.

Pi Bigskyttegymnasiet i
Olofstrom finns féremalet for
oktober manads omslag nim-
ligen Hakan Ronndahl. Hikan
ar en 42-arig tvabarns pappa
fran Jimshog med sambo och
stort bagskytteengagemang.
Som ansvarig trinare fér
mianga av nista generations
virldsskyttar har han en cen-
tral roll i forbundets utbild-
ning av unga bagskyttar.

Ofta ér det ont om skyttar i
samma klass och alder i
hemmaklubbarna och att triina
ensam i en klass eller skjutstil
dr inte allt for roligt. Ett big-
skyttegymnasium ger perfekta
mdojligheter att tillsammans

med likasinnade utvecklas som
miinniskor och bagskyttar
samtidigt med sina studier.
Hakan tycker att det ir viktigt
att liira sig fungera i grupp, att
bo borta och klara sig sjiilv, det
stirker sjilvfortroendet och
blir en bra grund till den
fortsatta bagskytteutbild-
ningen.
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Om nu...

"Jag tycker om naturen, siiger
Hakan, flugfiske och sa dlskar jag
svamp”. "Jag gillar travhistar
ocksd och ibland far jag bra tips
av Gullimar”, “Idag blir det inte
lika mycket bigskytte som forr,
nu mera maste jag koppla bort
jobbet niir arbetsdagen ir slut.”
"Mitt eget skytte blir forstas
lidande, men det dr inget att géra
at, sd mycket triining som behvs
for att hilla sig i toppen har jag
inte.”

Om barjan...

- Beriitta hur det birjade.

“Béida mina forildrar skbt bige
och jag foljde med, berittar
Hiikan, dir vi sitter i gymnasiets
skjuthall.

Jag skét mina forsta pilar utanfor
BK Snapphanens klubbstuga i
Hiisslehult1962 med en tribige
som min far hade gjort. Att det
skulle bli just bigskytte var det
nog ingen tvekan om, fiven om jag
var duktig pa fotboll ocksa, sd
blev det mer och mer bigskytte™.
"Jag foddes i Jimshdg 5 km soder
om Olofstrom 1959, Dir bildades
ocksd BK Snapphanen, dret innan
pi Valles Café”, siiger Hikan och
fortsitter med ett leende. "1
borjan var det en kul familjeange-
ligenhet och jag minns att jag var
sd ivrig nir det var tavling att jag
sov med tabben pa”.

"1965 var jag med i Panterjakten
(pd dispens) som 6-iring, jag
minns att jag fick ihop drygt 60
poiing, det var férsta gingen jag
gick sjilv i en patrull™.

Om bagskytte...

- Vad édr det som dir séd speciellt
med skogskyttet?

"Det dr kiinslan att ga 1 skogen
och méta en ny uppgift att 16sa
som lockar med skogsskyttet”,
siiger Hikan. "Forsta géingen det
kiindes lite allvarligt var nir jag
1975 blev kallad till ett liger for
uppmirksammande av juniorer i
Sundsvall”. "Min f6rsta SM-
medalj (silver) kom 1976 vid jakt-
SM i Vetlanda, da skot jag bra!™.
”Det var rent instinktivt i bérjan
och jag har nog en nedirvd kiinsla
for avstind fran min far”, fun-
derar Hikan. "Aret efter tog jag
culd pa Filt-NM i Jarbo,
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annars var nog 91 mitt biista ar di skot jag
svenskt rekord pd 70 meter med 328p, det har
blivit en 17-18 landslags-uppdrag genom
aren”.

Om skogsskyttet...

“Jag gillar naturen och jag gillar jakironden™,
siger Hikan. "Synd att vi idag inte har
anammat svirigheten med att bedéma
avstind”. "Det maiste kiinnas svart for manga
som inte har varit med nu nir avstinden ir
fria”. Vi behover ha in jaktbeddmningen i
skogen och inte gora det Litt for oss, vi skall
locka till jaktskyttet”. "Forr kunde patrullerna
besta av alla mojliga skyttar, nu triffar man
bara skyttar frin samma klass, det &r att utarma
den sociala delen”. "Det har blivit mer som
samhillet i ovrigt, for mycket individuellt,
inget "tillsammans™ lingre”.

“Skall jag vara riktigt firlig vill jag ha firre
klasser, kanske skulle man ha en klass frin 21
och en oldboys fran 55”. "Lir ungdomarna att
skjuta jakt, det skall inte bara vara att vinna”.
”De nya JVD-tapeterna har jag inget emot, de
iir naturliga och ger mig en ny utmaning”.

Om jobbet...

"Jag sokte tjdnsten pi gymnasiet 1991, jag
hade riitt bra kunskaper och tyckte det var ett
bra sitt att ge tillbaka till féorbundet”. "Nu
tiotalet ir senare har mitt eget skytte fatt std
tillbaka och jag kénner mig inte fardig pa
tavlingsbanorna dn”. "Jag tycker om mitt jobb,
Det dr kul att ha med unga ménniskor att gora,
de dr sa vetgiriga”.
"Min arbetsdag borjar 08.15 med en
individuell triningstimma. Vi pratar, skjuter,
trimmar och sd vidare”. “Jag har alltid en
dialog med de andra ldrarna och det &r alltid
nigot som skall ordnas eller férberedas™. 13.30
kommer alla eleverna hit for en genomgang
av vad som skall gbras och 17.30 dr dagen
slut”. ”Ibland vill ndgon prata och da blir det
en stund till”, berittar Hikan. “Jag forscker
fa eleverna att tdnka framat, inte bara for
stunden”.
- Har du tid att halla koll pa vad som héiinder
utanfor gymnasiet, de yngre skyttarna
osv?

"Tyvirr hinner jag inte ha si mycket koll men jag fa lite

signaler frin bland annat landsdelsgrupperna”.

- Har kunnandet bland klubbarna dkat eller minskat under
de senaste tio dren?

"Tycker nog att det ir ungefir samma, det syns vilka klubbar

som har bra koll pa sina ungdomar fast jag upplever att det

praktiska kunnandet ar stérre dn det teoretiska”. "Det finns

en luddig instillning till mental trining men det dr fa som

maste specialtrinas for att viga std pa linjen och skjuta i

mitten”.

"Jag har tva ordsprak som jag forsoker folja i mitt arbete,

det ér:

“En tanke tinkt 1 trygghet har en tendens att bli verklighet”

och "Viljan att vinna dr inte lika viktig som viljan att

forbereda sig pa att vinna”

”Som ledare finns det ett antal bra "nyckelord”, rittvisa,

lyhordhet, tid att lyssna, respektera andra, hilla tider, std

for det man sdger och drlighet, avslutar Hikan Rénndahl”.



